
Σεβασμός στο μω-
ρό. Οι γονείς μα-

θαίνουν να κάνουν
μασάζ με το μωρό
τους και όχι στο
μωρό τους, ζητώ-

ντας την άδεια από
το μωρό τους.

Λόγος 1

Γιατί να επιλέξεις το πρόγραμμα
Βρεφικού Μασάζ του ΙΑΙΜ

Ο γονέας καθοδη-
γείται να διαβάζει
τα σινιάλα του

μωρού του και να
προσαρμόζει το

μασάζ αναλόγως με
τα στάδια συμπε-
ριφοράς και τις

ανάγκες του μωρού.

Λόγος 2

Η εκμάθηση των
μαλάξεων γίνεται
σταδιακά, ώστε να
γίνει σωστή αφο-
μοίωση όλων των
πληροφοριών και
της πρακτικής.

Λόγος 3

Τα Μαθήματα
γίνονται από

πιστοποιημένο
Εκπαιδευτή σε

πραγματικό χρόνο.

Λόγος 4

Τα τμήματα είναι
ολιγομελή, ώστε
να λάβουν όλοι
την απαραίτητη

προσοχή.

Λόγος 5

Το περιβάλλον
είναι υποστηρικτι-
κό, ώστε να μπο-
ρούν οι γονείς να
μοιραστούν τις
εμπειρίες τους.

Λόγος 6

Τα Μαθήματα γίνο-
νται με ηρεμία και
σε χαλαρό κλίμα

χωρίς επισημότητες,
ώστε η ανταπόκριση

στις ανάγκες του
μωρού να γίνεται με
διασκεδαστικό τρό-
πο και χωρίς πίεση. 

Λόγος 7
Οι Εκπαιδευτές Βρε-
φικού Μασάζ χρησι-

μοποιούν εκπαι-
δευτική κούκλα για
την επίδειξη των μα-
λάξεων, και όχι το

μωρό, σεβόμενοι τον
δεσμό που έχει ανα-
πτύξει κάθε δυάδα.

Λόγος 8

Το περιεχόμενο
των Μαθημάτων
προσαρμόζεται

αποτελεσματικά με
παιδιά με αναπη-
ρία, και καθώς το
παιδί μεγαλώνει,
φτάνοντας μέχρι
και την εφηβεία.

Λόγος 9
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